@ BOLOS € DOCES

Ha 20 anos no mercado de bolos, Regi-
na Rodrigues decidiu, desde o ano pas-
sado, estender seu negécio também para
a produgio de doces. Entre as novidades
citadas pela doceira, o sucesso nas festas
de 15 anos fica por conta da Nhabentinbha de
brigadeiro, feita com chocolate ao leite, bri-
gadeiro e mashmellow.

A pequena equipe de trés pessoas tam-
bém atende pedidos fora do Rio. Para isso,
Regina lembra que as encomendas devem
ser feitas com, no minimo, quatro meses de
antecedéncia.

por Fabiano Niederauer

O BEM:NAMORADINHO DA GALERA @

As festas de quinze anos ganharam mais uma saborosa novidade. Feitos pelas
habilidosas maos de Elvira Bona, o Crok é um chocolate crocante esculpido
em forma de lajotinhas e veio para dividir as atengdes com os tradicionais

bem-casados.

Segundo a doceira, eles ajudam a compor as mesas festivas e podem vir
embrulhados com belas fitas coloridas ou até personalizados, com o nome

da aniversariante.

Para as teens que dispensam a tradicdo, o Crok é uma boa aposta: “Pode-
mos até batizé-lo de bem-namoradinhos”, brinca Elvira.

A sexta edigio do Workshop Inesquecivel
Casamento acontecerd nos dias 25 e 26 de
agosto de 2007 no elegantérrimo hotel She-
raton, em Sio Conrado.

Idealizado pela 3R Studio Comunicacio,
o evento — com inicio marcado para as 14
horas — tem como principal proposta reunir
os mais importantes nomes do mercado fes-
teiro do Rio de Janeiro.

Com objetivo de mostrar o que existe
de mais moderno, sofisticado e encanta-

& ror penrro pos AaiTos

dor no segmento de festas e casamentos, o
workshop ajuda com dicas de servigos como
decoragdo, iluminacio, organizagdo, doces,
bolos e fotografia.

Entre as atragbes, palestras, exposicoes
e degustacdes fazem do evento um marco
imperdivel no calendério carioca, que red-
ne todo ano cerca de 2500 visitantes. Vale a
pena conferir as novidades e ficar por dentro
de tudo o que acontece de mais interessante
para fazer da sua festa uma superprodugio.
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por Fabiano Niederauer

Uma das mais belas e tradicionais artes para as meninas
é o balé. Seja classica, moderna ou contemporanea, a
técnica é muitas vezes ensinada de mie para filha. A
veterana coreégrafa e bailarina Dalal Ascar, diretora da
escola que leva o seu nome no Rio, é uma das mais ex-
pressivas representantes da classe. "O balé proporciona
3 menina um controle harmonioso dos movimentos
e dos gestos, e é o melhor caminho para atingir uma
postura de princesal Eu mesma ainda hoje danco para
alegrar minha alma”, diz ela. Quer embarcar no maravi-
Thoso mundo do balé? Entdo anote o telefone da escola
de Dalal Ascar: 2274-81609.

A tradicio ainda fala alto no quesito vestido de debutante. Segundo os
pedidos que chegam 2 estilista Mohana, as aniversariantes continuam
usando dois modelos diferentes ao longo da festa. O primeiro vestido,
geralmente, é um longo reto sem muita saia. J4 na hora da valsa, as
meninas preferem um estilo mais requintado, com corpetes cheios de

bordados e saias em tule e organza.

Os 14 casais que acompanham a danca usam roupas em tons degra-
dée. Mohana opta por ternos escuros ou smokings, para 0s meninos,
com gravatas na mesma cor do vestido de suas acompanhantes.

Em um quesito, aniversariantes e organi-
zadores sio uninimes: nio hd nada mais
chato do que descobrir que a sua festa esta
lotada... de penetras.

Para evitar esse constrangimento, o ce-
rimonialista Roberto Cohen da dicas bem
legais: — E melhor que a anfitrid nio vé até
a porta € nem, muito menos, peca a uma
"melhor amiga” que determine quem pode
ou nio entrar”, sugere o profissional.

Fazer uma lista completa, de preferén-
cia, com a foto de cada convidado, pode
ser um bom recurso.

As debutantes Adriana e Alyne aconse-
lham as anfitrids que, logo no convite, so-
licitem aos amigos que levem identidade.
"Assim ndo tem como entrar penetras’.

bombando

O consumo de élcool entre adolescentes é
um tema sério que sempre deve ser aborda-
do por pais e organizadores de eventos.

Segundo os cerimonialistas, as festas de
quinze anos sdo datas, geralmente, come-
moradas com a familia e os amigos. Por isso,
a faixa etdria € bastante variada.

Mas em comemoracbes onde 90% dos
convidados sio adolescentes é imprescin-
divel a retirada total de bebidas. “Cervejas
e adolescentes nio combinam e o exagero
pode estragar qualquer comemoracio”, avi-
sa a decoradora Tania Sequeira.

Portanto, suspender o 4lcool nas festas ou
orientar garcons para servir apenas os adultos
sdo boas opgdes. Ainda segundo Tania, subs-
tituir o alcool por drinques coloridos e com
sabores exéticos pode ser uma boa saida.

N



por Fabiano Niederauer

DIVERSRO €M ALCOOL

Nada de apenas sucos e misturas com creme de leite para os
menores de idade. A revolucio para os bares de bebidas ndo

Hush-Hush

O saldo preferido das moderninhas. Famoso
por unir as tltimas tendéncias internacionais
com o estilo e a personalidade das meninas.
Nio é incomum ver coloracdes de cabelos
exdticas e penteados muitas vezes inspira-
dos nos personagens dos desenhos anima-
dos japoneses circulando pelas cadeiras do
café-saldo. Marque uma hora com eles pelo
ntdmero (21) 2523-7500.

Fashion Mix

O barato do saldo € o tratamento de estrela
dado as garotas. A proposta do Fashion Mix
é acompanhar as meninas desde os seis anos
até os 15 anos. Os penteados artesanais, com
muito brilho, e o trabalho de manicure artfs-
tica sdo os pontos altos do saldo, na Barra da
Tijuca, Rio. O telefone é 0 (21) 2492-5193.

4 |Inesquecivel Festa! 15 anos

3 LOOKS PERFEITOS

Vitalicia

Ja para as meninas que preferem um look
mais glamouroso, o saldo Vitalicia é o local
perfeito. Localizado em Ipanema, os res-
ponsaveis prometem tratamentos estéticos
dignos de princesas, que vai desde massa-
gem corporal, unhas e cabelo, com uma
equipe de maquiadores nota 10. Vale con-
ferirl Marque uma visita no telefone (21)
2294-0843.

alcodlicas sdo os xaropes italianos da marca Fabbri. O pessoal
da Alchemist Brothers descobriu a novidade e ja incluiu no
cardépio das festas de 15 anos. Drinks como os famosos Cos-
mopolitan, Apple Martini e Blue Hawaiians fazem a alegria da
garotada, em versdes sem uma gota de dlcool. A produgio de
copos e apetrechos festivos agrada até aos mais velhos. Con-
verse com a equipe de bartenders pelo telefone (21) 2565-
7068 ou acesse o site www.alchemistbrothers.com.br.

ATE O SOL RAINR

Os papais preocupados com a onde
de violéncia no Rio de Janeiro po-
dem dormir sossegados. A moda
agora sdo as festas que rolam ma-
drugada adentro, e com hora mar-
cada para buscar os filhotes. A ini-
ciativa é da Mansio Saint German,
no Alto da Boa Vista. As festinhas
comegam as 23h e terminam as 6h,
quando ¢é servido um café da ma-
nhi para todos os convidados. Os
adolescentes adoram e as aniver-
sariantes que sonham com seu dia
de princesa quando completam 15
anos ficam encantadas. O telefone
da mansdo ¢ (21) 3387-8081.



